
わ

精
神
障
が
い
へ
の
理
解
が

深
ま
り
、
そ
し
て
多
様
な

人
が
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
ほ
し
い
と
の
願
い

が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
レ
ガ
ー
メ
の
絆

の
輪
を
広
げ
て
い
く
た
め

に
来
年
度
は
、
県
立
体
育

館
で
福
祉
事
業
所
や
支
援

学
校
、
関
心
の
あ
る
方
々

の
参
加
を
得
て
講
習
会
を

開
く
予
定
。
同
時
に
参
加

団
体
の
物
販
の
ブ
ー
ス
も

設
け
る
計
画
で
す
。

誰
も
取
り
残
さ
な
い

社
会
の
実
現
へ

　

レ
ガ
ー
メ
に
参
加
す
る

こ
と
で
、
心
の
病
（
精
神

的
障
が
い
）
を
持
つ
人
が

元
気
に
な
り
、
レ
ガ
ー
メ

の
メ
ン
バ
ー
や
関
係
者
、

そ
し
て
地
域
社
会
と
つ
な

が
る
こ
と
で
、
精
神
的
な

絆
が
復
活
す
る
こ
と
が
期

待
で
き
る
、と
い
い
ま
す
。

そ
の
観
点
で
健
常
者
の
参

加
も
歓
迎
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
障

が
い
の
有
無
に
関
わ
ら
ず

分
け
隔
て
が
な
く
な
る
と

「
障
が
い
」
へ
の
考
え
方

も
変
わ
り
ま
す
。こ
れ
は
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
「
誰
も
取
り

残
さ
な
い
社
会
」
の
実
現
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ソ
ー
シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で

精
神
的
安
定
へ

　

ス
ポ
ー
ツ
は
精
神
疾
患

の
治
療
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
体
力

が
つ
き
、
精
神
的
な
安
定

に
も
つ
な
が
り
、
生
活
に

対
す
る
満
足
度
が
高
ま
っ

て
い
き
ま
す
。
参
加
者
の

満
足
と
自
信
は
希
望
に
も

つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

さ
ら
に
、
ソ
ー
シ
ャ
ル

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を
通
し
て

地
域
と
の
絆
を
強
く
し
て

い
く
こ
と
は
、
精
神
障
が

い
の
あ
る
参
加
者
に
と
っ

て
も
「
地
域
に
認
め
ら
れ

て
い
る
」
と
い
う
精
神
的

な
安
定
に
つ
な
が
っ
て
い

き
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
は
地
域
の
人

県
下
初
の
取
り
組
み

　

レ
ガ
ー
メ
は
県
内
初
め

て
の
、
精
神
障
が
い
の
あ

る
方
の
フ
ッ
ト
サ
ル
チ
ー

ム
。
就
労
支
援
事
業
所
、

医
療
機
関
な
ど
の
ス
タ
ッ

フ
の
な
か
で
も
、
精
神
障

が
い
の
あ
る
人
が
ス
ポ
ー

ツ
を
楽
し
め
る
場
を
提
供

し
た
い
と
い
う
気
持
ち
が

強
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

ソ
ー
シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー

ル
が
盛
ん
な
大
阪
か
ら
も

「
和
歌
山
県
内
に
も
チ
ー

ム
を
」
と
い
う
声
掛
け
が

あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

２
０
２
２
年
11
月
に

『
大
阪
ソ
ー
シ
ャ
ル
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
』
が
講

習
会
に
来
て
く
れ
た
と

き
、
参
加
者
が
30
名
も
集

ま
り
ま
し
た
。
参
加
者
か

ら
も
競
技
を
し
た
い
と
い

う
要
望
が
あ
り
、
継
続
的

に
活
動
を
し
て
い
く
た
め

に
チ
ー
ム
を
結
成
し
ま
し

た
。
チ
ー
ム
名
の「
レ
ガ
ー

メ
」
は
、
イ
タ
リ
ア
語
で

「
絆
」
と
い
う
意
味
。
ソ
ー

シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

す
る
こ
と
で
、
レ
ガ
ー
メ

に
関
わ
る
全
て
の
方
々
と

の
絆
が
強
く
な
る
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
。

ソーシャルフットボールチーム LeGAME は絆を紡ぐ
　和歌山県内初の「ソーシャルフットボールチーム」として 2023 年 6 月に設立された「LeGAME（レガーメ）」。設立の経緯、今後の目標などをチーム
代表の中本さん、監督の田中さん、事務局の旭さんにおうかがいしました。

た
ち
に
と
っ
て
も
同
じ
こ

と
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
て
の
絆
は
参
加
者
に

と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い

財
産
に
な
り
ま
す
、
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

地
域
や
多
彩
な
人
た
ち
と

絆
を
広
げ
る

　

レ
ガ
ー
メ
の
み
な
さ
ん

は
、
地
域
の
人
た
ち
の
間

に
、
障
が
い
の
有
無
に
関

わ
ら
ず
ソ
ー
シ
ャ
ル
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
を
や
っ
て
み
た

い
！
と
い
う
意
識
が
生
ま

れ
て
き
た
ら
、
チ
ー
ム
を

立
ち
上
げ
た
目
的
の
一
つ

が
達
成
す
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

地
域
の
人
た
ち
と
一
緒

に
競
技
を
す
る
こ
と
で
、

に
向
か
っ
て
い
き
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
育
ま

れ
る
「
心
の
絆
」
が
、
か

け
が
え
の
な
い
居
場
所
へ

と
つ
な
が
っ
て
い
く
場
が

こ
の
「
レ
ガ
ー
メ
」
で
す
、

と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま

し
た
。

レ
ガ
ー
メ
に
集
ま
り
、

絆
を
強
く
！

　

レ
ガ
ー
メ
は
、
チ
ー
ム

の
実
力
ア
ッ
プ
は
も
ち
ろ

ん
、
和
歌
山
県
内
で
ソ
ー

シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
の

チ
ー
ム
の
立
ち
上
げ
を
支

援
し
て
い
ま
す
。
チ
ー
ム

が
県
内
で
多
数
立
ち
上

が
っ
て
く
る
と
、
試
合
や

合
同
練
習
な
ど
の
機
会
を

通
じ
て
切
磋
琢
磨
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
今
後
は

県
外
チ
ー
ム
と
の
対
外
試

合
、
全
国
大
会
へ
の
参
加

へ
も
見
据
え
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
競
技
を
楽
し
む

の
が
目
的
の
方
は
２
か
月

に
１
回
の
ペ
ー
ス
で
、
選

手
と
な
っ
て
競
技
力
を
高

め
た
い
人
は
月
に
２
回
の

ペ
ー
ス
で
練
習
を
し
て
い

る
そ
う
で
す
。

　

レ
ガ
ー
メ
は
、
ソ
ー

シ
ャ
ル
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
を

し
た
い
人
を
募
集
し
て
い

ま
す
。「
関
心
の
あ
る
方

は
障
が
い
の
あ
る
な
し
に

関
わ
ら
ず
、
レ
ガ
ー
メ
に

お
声
を
か
け
て
く
だ
さ

い
。
一
緒
に
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！
」
と
参
加
を
呼

び
掛
け
て
い
ま
す
。

（
森
下
和
紀
）

和歌山を創る新聞「わかつく」
バックナンバー
https://wnc.jp/works/wakatsuku

和歌山を創る新聞「わかつく」
バックナンバー PDF 版を掲載
中。スマートフォンからもご覧
いただけます。

SDGsに興味があるけれども何をしていいかわからない

そんな市民や企業のみなさまへ…
　国連で採択された「SDGs（持続可能な開発目標）」には興味や関心があるものの、何をしていいか
わからない、そんな方もいらっしゃるのではないでしょうか。
　SDGs 達成に向けた取り組みを進めるには、「ご自身の社業や活動の一環で SDGs 達成に向けた取り
組みを進める」という方法だけではなく、「SDGs 達成に向けた取り組みを直接的・間接的に支援する」
という方法もあります。

　「わかやまNPOパートナーシップ基金」は、SDGs 達成に向けた取り組みを間接的に支援することで、
市民や企業・団体のみなさんが SDGs 達成に寄与できる仕組みです。事務局を担当するわかやま NPO
センターに寄附をお寄せいただきましたら、審査委員会を経て、県内で SDGs 達成に向けて取り組み
を進めている各種団体に資金助成の形で応援します（寄附金は全額、助成金の原資として活用されま
す）。

　今年は、SDGs ゴール 14「海の豊かさを守ろう」、ゴール 15「陸の豊かさを守ろう」
の達成に向けた活動を実施している団体が支援の対象となります。寄附という形で
SDGs 達成に関与できるわかやま NPO パートナーシップ基金」を是非ご活用くださ
い。

◆ 本基金へのご寄附は、税制優遇の対象となります。個人の場合は確定申告によっ
て所得税等の還付が受けられます。法人の場合は損金に算入できる寄附金限度額が
拡大されます。
◆ 集まったご寄附の額を元に助成事業枠を設定し、支援を希望するNPO・ボランティ
ア団体の募集をおこないます。
　現時点では 3万円の助成を 10 団体を対象に実施する計画です。

LeGAME WAKAYAMA
海南市阪井 488ｰ1
あすの実内
https://www.instagram.com/
　　　　　legame_wakayama/

▶ 1 口 3,000 円から受け付けます。現金によるお支払いのほか、銀行振込（振込手数料はご負担くださ
　 い）、　クレジットカード決済（振込手数料はかかりません）がご利用　いただけます。
▶ 次年度以降も継続してご支援いただける場合は銀行口座からの自動引落、クレジットカードからの
　 継続決済のご利用が可能です。詳しくはお問い合わせください。
▶ 寄附金は毎年 1月～ 12 月の 12 か月間でとりまとめ、翌年 1月に税額控除等に「必要な事項を記載
　 した「寄附金受領証明書」をお送りします。
▶ 事業の成果についてはウェブサイト等で公開します。

ご参加の方法

活動の流れ

　くわしくは専用ウェブサイトをご覧ください。クレジットカード決済による
ご寄附申し込みフォームもございます（右下QRコードからアクセスできます）。

　https://congrant.com/project/wakayamanpoc/7170

【運営】
　認定特定非営利活動法人わかやまNPOセンター
　〒640-8331　和歌山市美園町 5-6-12
　TEL 073-424-2223　FAX 073-423-8355　E-mail info@wnc.jp
　【事務所不在時、電話は和歌山県NPOサポートセンターに転送されます】

わかやまNPOセンター
【基金事務局】

採択された団体 SDGs 達成に近づく
ご寄附 審査・助成 活動

県民のみなさん
企業・団体のみなさん

和歌山市NPO ・ボランティア
推進協議会だより

なるコミ家庭菜園教室

日　程 2 月 21 日（水）

 15:00 ～ 16:00

場　所 なるコミ（和歌山市鳴神・

 宇都宮病院敷地内）

テーマ 有機栽培による野菜作り

 （個別相談の時間あり）

定　員 10 組

 （事前申し込み必要）

参加費 500 円（資料代）

主　催 農業公園ふくろう

 080-3850-7220

 agri.agriculture.2022

 @gmail.com（西野さん）

備　考 今後も定期的に開催予定

 です

　このコーナーでは、和歌山市

NPO・ボランティア推進協議会に

所属している NPO・ボランティア

団体から提供されたイベント等の

情報を不定期にお届けしています。

チームのみなさんチームのみなさん

練習の様子練習の様子


